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Siempre los mercados han conseguido captar a su alrededor un especial interés que trasciende la pura necesidad de abastecerse y se acercaa una
experiencia mas vital y directa, profundamente humana, como es el trueque vivo que se organiza en torno al intercambio de mercancias, el origen
en fin de todo comercio.

Y es en la posibilidad de participacion en esa actividad donde reside en gran parte la capacidad de interesar de los mercados y una de las razones
por las que auin se mantienen en pie estos viejos edificios, que en cualquier ciudad atraen siempre a gentes de muy distinta condicién.

El Mercado de Abastos de Zamora es una construccién importante desde el punto de vista patrimonial, obra del arquitecto Segundo Viloria, quien
disef6 este edificio de hierro y ladrillo que resultaria fundamental para mejorar la calidad de vida en la ciudad de principios de siglo XX, cuando
fue levantado. Y a pesar de los continuos cambios que se han producido en la sociedad respecto a la venta y distribucion de productos, sigue con-
servando la principal funcién para la que fue creado a instancias municipales hace mas de cien afios, que es la de proveer de productos frescos a
la poblacién.

Hoy constituye ademas un lugar de referencia para los productos locales y de calidad, que encuentran en este &mbito el espacio ideal para promo-
cionarse de manera cercana y natural ante los consumidores y compradores fortuitos, también turistas, que indefectiblemente se acercan hasta
él atraidos por ese aura mercantil de otro tiempo.



Partiendo pues de esa normalidad que a simple vista contiene la actividad del mercado, las imagenes de esta exposicion nos demuestran todo lo
contrario. Porque es precisamente en la contemplacion de escenas tan reales como ya decididamente inusuales en las sociedades contemporaneas,
donde se halla lo insélito y el poder de atraccién de los mercados. Y eso lo saben quiénes han comenzado a mestizarlos para ofrecerlos ahora
como un envoltorio de lujo, que implica un alto poder adquisitivo.

Para nosotros sin embargo el Mercado de Abastos es un espacio por encima de todo humano y de cercania, donde la compray venta de productos
de alimentacién sigue siendo un acto cotidiano y auténtico, también un acto simbdlico que nos remite a una tradicién cultural, alejado por tanto
de la uniformidad de las grandes superficies y con una oferta local que es preciso defender, al igual que la del entorno rural.

Mejorar sus instalaciones y gestion diaria constituye nuestro reto actual para que todos podamos seguir disfrutando de este espacio Unico que
forma parte del paisaje cultural de nuestra ciudad.



MERCADO DE ABASTOS: A lo vivo

Igual que sucede con los Teatros o los Templos, los Mercados de Abastos son «lugares» en los que lo fundamental se produce en las relaciones que
se establecen entre las personas que en ellos comparecen y el tiempo de vida conjunta que comparten unos con otros desde la liturgia, las costumbres
o los ritos que se han venido configurando en el tiempo a través del intercambio de identidades y reconocimientos, de miradas y gestos, de conver-
saciones y productos, de compras y de ventas. Modos de relacion y comportamientos tipicos de los espacios donde lo parroquiano y lo cercano siguen
estando vivos, y en los que la lentitud y el sosiego definen las claves fundamentales de este tipo de actividades y encuentros.

Por el contrario, en los denominados «no lugares», definidos por la sobreabundancia y la aceleracién, tipicos de la llamada «sobremodernidad», y
ayudados por el tan traido y llevado concepto de autoservicio, tales como las grandes superficies, las gasolineras, los centros comerciales o los aero-
puertos, por ejemplo; las relaciones que se producen son exclusivamente de oferta de cosas, de colores, de ruidos, de articulos o de productos que
se intercambian en un proceso continuo de anulacién y anonimato de las personas, reconocibles e identificadas Unicamente por las cajas registradoras,
y por la mera numeracién desidentificadora y continua de los participantes en ese frio intercambio caracterizado por lo bullanguero, las prisas y la
conversién de los parroquianos y clientes en simples transelntes comerciales.

Los Mercados de Abastos son, por fortuna, relacionales, identificadores e histéricos; dado que estan llenos de nombres de personas, experiencias,
herramientas y cosas que vivieron o viven, y runrunean aun entre la clientela y el tiempo detenido en las palabras, las imagenes, y los gestos, es decir
entre la vida:

Serapio, Cipriana, Natalio, Chencha, Villalba, Consola, Clavo, Balbina, Ledesma, Casilda, Benjamin, Piedad, Agapito, Nana, Teodoro, Santana o Perpetua...

Antonio el Florista, El Naranjita, Bartulos, Amador, Lorenzo el Churrero, Geminiano, Pepe El Centauro, La Chata, Ramén el Pescadilla, Antonio el Gafiofio,
German el de La Bombilla, Ramén Abrantes, Vito el de La Flota, el barman del bar La Oficina, la sefiora Encarna..., nombres y apodos de gentes de
bien que sonaban y siguen sonando con respeto y admiracion entre nosotros y el tiempo siendo y dando vida, porque las arcadas y los pasillos de
este lugar sefiero conservan, y conservaran mientras estén en alza, esa marca inexpugnable de clara identidad y sana relacién que queda para siempre
abierta en Mercados de Abastos como este.



El Mercado de Abastos de Zamora
es un templo entregado a los oficios,
un zaguan de empedrada cercania,
una corona alzada de ladrillos,
ofreciendo a las gentes su saeta:

majestuosa trenza de tres picos.

iVengan! El sol se ha congelado y brilla
entre sus rayos ahora de vidrio.
Y a la materia abrazay se dispone

dandose a la razén y al equilibrio.

jAdelante, no se queden en las puertas!

ijAbran su corazon y sus sentidos!
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Nada esta fijo, nada.
Aunque no lo parezca,

todo esta en el aire.
La bascula en la cuspide
de la piramide que se alza entre las cajas.

La fruta trenzando la espera de la clientela.

Y mientras tanto, contando la vida,
el brazo en equilibrio del frutero,
tentando el nimero,

seguro, intenso.



Rétulo tras rotulo ofreciéndose

entre puestos de venta y de recuerdos,

los pasillos del Mercado de Abastos son las calles
de la materia dandose en silencio.

-Por calidad, por confianza, por...-

reza el eslogan y la propaganda.

Los huecos traen las huellas del pasado,
el rumor de la gente y de sus charlas:

lo demas es la vida simplemente
entre pizcas de suefios y juegos de infancia.



Todas las conversaciones posibles.

Todas las preguntas y respuestas probables

que se han dado a lo largo de los afios

en los rincones, en los rumores o en los silencios
del Mercado de Abastos,

han quedado guardadas, contenidas,

en el secreto y el gesto de estos ojos
que acogen cuando miran,

y expresan sin palabras

la sencilla'y eterna bienvenida

de las vendedoras.



&Y quién le explica al arcoiris ahora
convertido ya en hierros y en espejos,
que le cuelga la luz de la ilusién,

la que se ofrece abierta entre los puestos
al rumor crucial de los parroquianos,

a la conversacién y al aire lento?



Ni los cartones ni el plastico saben,

ya sea por origen, ya por su materia,

de basculas, de cajas, o mandiles,

pero en ellos aprenden sus oficios y se entregan
a la savia manual de los fruteros:

iAl ojeo, al ojeo, sin mas,
estad alertas!

iQue viene la clientela!:
jAbrid las puertas!
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piedra, cristal,_m‘éi’rcﬁ y Iad?‘i‘llos,
y entrando por‘T?a puerta
el canto de las Aguedas,
su colorido.
iDecidles que no dejen de bailar,
', que sigan sus estrofas y estribillos!




De la camara frigorifica al mandil,
toda una vida haciendo

de la compray la venta «su abril, aguas mil».
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Para poder demostrar iCuanto cuidado se pone,
un buen orden al cliente, cuando piensa en la gente!
no es necesario vender

en un Mercado de Oriente.



Las basculas inquietas
en su interrogacion,
se preguntan preocupadas
por el peso.
iGran cuestion!

El nimero y la duda,

la cifra y la razon.
jAritmética del aire!
iFilosofia en accién!
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La carne vuela al golpe,
hacha certera.
La mano frente al potro
de la madera.

Carne, hacha y mano,

sin aspavientos,
ajustando el temblor
al movimiento.



Las cortinas cerradas
contra la luz del dia,

y dentro un homenaje
a la Geometria:
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Y el tendal del aire limpio agradece como la ilusion que se ofrece a la mafiana:
la voz sincera de la vendedora, iPasen, vengan!
Tan natural y tan serena iPaseny vean!




El Mercado es un templo,
un teatro que acoge

la liturgia del canto,

el baile de las Aguedas
vestido de colores

y a la sazon alegre:

iMiralas como cantan,
cémo cambian sin prisa
la tristeza por aire!




El espejo se trenza en la mirada
blanca, como el mandil,

tan blanca,
COMO €es0s 0jos que No se ven y miran

ajustando la mano a la presion del labio.

iCuanto se dice a veces sin palabras!

iCuanto queda guardado! jCuanto!




Las manos y el hombro, tres.
La carne y los hombres, tres.
La tienda, el camiényy la calle, tres.

Tres el origen, y tres en concierto:

iLo congelado, lo frio y lo fresco!




Guantes, batas, manguitos,
cuchillos, ojos: jAtentos,
que el pescado esta vivo

y en movimiento!

iAgallas de vida al corte!:
iPescaderia!

iQue siga el ritmo y la vental!
iQue vibre el dia!



Cuchillos y mandiles

y la carne que espera
la mirada segura

de otro corte perfecto.

Nada como los musculos
ajustando palancas

para hacer del oficio

la fe del carnicero.




Manteos y toquillas,
refajos y mantones,
Aguedas, alegria,

y picaras canciones.

¢Cuando tuvo el Mercado,
mejores prestaciones?




Mientras alguien mira por hobby desde el bar,
la carne viva avanza decidida

sacando a la carne muerta de paseo.

iAl oreo, al oreo, lento,

que es de dia!
La esquina es el testigo:

¢Quién lo diria?
iNo todo va a ser trabajar!



Hay basculas que sienten
el temblor de los dedos,

y basculas curiosas

que preguntan, colgantes:

La respuesta es el peso.

Por eso la vendedora
con la cifra en los labios
no quiere equivocarse
al ajustar la cuenta.




Si, si;

no esta en el viejo bar de La Oficina,
pero podria ser un personaje

de Antonio Pedrero en el célebre
cuadro de La Golondrina.




El tres es de los numeros Tres son los colores.

el favorito. Pero el bonito...
Tres suman las personas. esta solo y parece

Tres los focos. rojo infinito.




En estos tiempos modernos iAla ea, eal:

se cambian los manguitos por tatuajes, iTodo por el cliente!
los mandiles de rayas por chalecos, Sea quien sea.

los suefios y relatos por viajes.




jAlas baratas de gallinas, pollos. Rumores, sonidos, historias del Mercado,
Pechugas frescas, muslos y cachuelas! que recuerdan relatos de la infancia
iCompren, que vendo! jSaquen las cazuelas! y en ella, como el aire, se han quedado.

jAcérquense que hoy es dia de chollos!
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iSin manos!
A la suerte siempre
se la tienta sin manos.

Seguros.

iGustandose!

Haciéndose sin miedo al equilibrio
con la mano apufiada en el bolsillo

o templando el aire.

Es la suerte.
iSin manos!
iFunambulistas,
genios de la vida!




Pocas veces se ha hablado,
y es hora de decirlo,
del temblor inocente
que muestran los cuchillos,

de su espejo de miedo,
de su paciencia innata.

Otra cosa seria,

son palabras mayores,

comentar, por ejemplo,
su forma de adaptarse,

de darse a la muieca,
de hacerse cortadura:

Todo en ellos: empuije,
esfuerzo, fiel oficio.

Su tesén brilla siempre
desde el pufio hasta el filo.

Elegantes, inquietos.
iObservad los cuchillos!




iAl paso, al paso!
iAl trote, al trote!

Con brio, asi, y con garbo.

iQue no pese la vida!
iQue no se note!




Panderetas y manos que voltean Nunca fue el hierro mas blando y nunca mas suave.

al aire y al sol hoy como peleles, iYa han abierto febrero y cunde el afio!
han tapado la verja de la puerta iCunde el Mercado igual que cunde el canto!
con su baile y sus cantos de aguedicas. iCualquiera pone freno a tanto impetul:

iTiembla el suelo al socaire de su paso!




El frio no entiende de piedras ni ladrillos,
no sabe de berzas ni de patatas.

No entiende del hierro ni del plastico,

ni sabe de basculas ni de cajas.

Pero entiende de abrigos y de mantas
y conoce el secreto matutino

que queda en el calor de las bufandas,
en el bullicio de las Marquesinas,

en el rigor crucial de las miradas:

iLas escarolas, muy buenas,
las lechugas van baratas,
la coliflor un regalo...:

iVenga, por favor, muchacho,
deja tranquila la cdamaral!
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Y llegada la tarde,
jadivina, adivinanza!,
la limpieza, sin pausas,

se pone en danza

entre el brillo del suelo,
los arcos del cielo,
y las balanzas.

iTransparencias y vértices,
paralelas y flechas

que al aire alcanzan,

y todo queda en su punto!

jAdivina, adivinanza!
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